
C L U B・ C I R C L E

【　　　　　】

クラブ・サークル 

小林 大起（三重大学生物資源学研究科 博士前期課程 1年）／中川 奈美（三重大学生物資源学研究科 博士前期課程 1年）

みそ玉麹の 
内部は乳酸菌が 
増殖して 
いるんだね 
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大豆から生み出される無限の可能性を、 
サンジルシは追求してまいります。 

■ 名　称／サンジルシ醸造株式会社

■ 所在地／本社：〒511-0823
　　　　　 　　　三重県桑名市明正通1-572-1

■ 代表者／代表取締役社長　佐藤　強

■ 事業内容／豆みそ、たまりしょうゆの製造と販売

■ 企業理念／明るい未来を拓くため、人と社会に
　 　　　　　対する信頼を基盤として時代が要
　 　　　　　する諸ニーズに対してお応えする付
　 　　　　　加価値を創造します。

【URL】http://www.san-j.co.jp/public/top
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三重の ピカ ピカ 
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歴史と伝統の“しょうゆ”を世界に広げる 

▲「2013みえセレクション」選定証と「あおさ汁」

▲左より伊勢川さん、徳永さん、三重大OBの辻さん▲みそ玉の断面。矢印が空気に触れない部分

▲巨大な樽の中でしょうゆを熟成させる

伝統の技術と歴史 
「一、二、三のサンジルシ」でおなじみのサンジルシ醸造株式会社は江戸時代に創業して

から210年の歴史を持つ老舗の醸造メーカーです。木曽三川沿いの立地からはきれいな水

に恵まれ、そこで作られた豆みそやたまりしょうゆは今や料理に欠かせない調味料となりました。

豆みそとたまりしょうゆの製造工程の最大の特徴は「みそ玉つくり」です。大豆を主に主原料

とする豆みそやたまりしょうゆは少ない塩水で発酵させるため、麹を玉状でつくります。これによ

り、旨みの強い製品が出来上がります。また、「みそ玉麹」では、内部が嫌気的な環境になる

ため悪い雑菌は増殖せず、みそ玉の内部で

は乳酸菌が増殖し、後の発酵工程で活躍し

ます。発酵工程では様々な化学反応が行わ

れており、生成される成分が人の健康に役

立つものもあります。伝統の技術から新技術

への応用を三重大学と共同研究しています。

日本の風味、世界の調味 
たまりしょうゆは日本だけでなく、アメリカでも親しまれています。1987年にヴァ

ージニア州に工場を建設し、たまりしょうゆを製造しています。一般的なたまりしょ

うゆは大豆以外にも小麦も原材料として使用されていますが、アメリカ工場（サ

ンジェイ・インターナショナル）では小麦を一切使わないグルテンフリー（以下、GF）

にこだわり、GFのたまりしょうゆを製造しています。これなら小麦アレルギーを持

つ人でも口にすることができます。現在、アメリカではGF商品が注目されており、

GFのたまりしょうゆは自然食市場の約40%も

のシェアを獲得しました。

活動は 
日時／毎週火曜日・木曜日 18：00～ 
　　　　　土曜日 13：00～ 
活動場所／第一体育館柔道場 

こんにちは、美術部です！私たちが制作している作品は色鉛筆画

や、水彩画、油彩画、立体造形に至るまで様々です。部員は経験者

から大学入学後に始めた人まで様々で各々自由に作品を制作して

います。とてもアットホームな雰囲気で、みな和気藹 と々楽しく活動

しています。私たちは他大学と合同で行う美術展、三重大学の大

学祭や新入学生の歓迎時等、年に数回の部展を開催しています。

出展に向けて、放課後に集まり個々の作品を制作しています。絵を

描くのが好きな方、美術作品を見るのが好きという方、未経験だけ

ど興味があるという方、お気軽にお越し下さい(^^)部展開催時には

ポスター等で告知しますので見かけたら是非いらしてください！

こんにちは、テコンドーサークルです。テコンドーは韓国の国技で、
蹴り技が中心の格闘技です。力よりも柔軟性の方が大事であり、
老若男女に愛されています。私たちテコンドーサークルは一昨年で
きたばかりのサークルで、メンバーは２０人のうち経験者は1人しかい
ません。現在は月に1度、元日本代表の宝城泰成先生に指導をし
ていただいており、初心者が多いサークルですが、楽しく、真面目に
練習に取り組んでいます。また、テコンドーはオリンピックの種目にも
なっており、皆で２０２０年の東京五輪で金メダルを取ることを夢みて、
日々鍛錬しています。練習は基本的にミット蹴りが中心となっていま
す。メンバーは皆仲が良いので、テコンドーの練習だけでなく、旅行（テ
コ旅）や鍋パーティー（テコ鍋）など様々な行事も行っています！スト
レス発散になりますし、また、ダイエットにも最適です！是非一緒にい
い汗を流し、肉体を引き締
めて、オリンピックを目指し
ましょう！テコンドーは老若
男女、誰でも出来ますので
気軽に見学に来てくださ
いね！

美術部 

活動は 
日時／毎週月曜日・火曜日 18：00～20：00 
活動場所／医学系サークル棟 

テコンドーサークル 

代表　岡山 翔平 
    （工学部機械工学科 2年）

【サイトURL】http://mie-taekwondo.com/

代表　有瀧 悠大 
  （生物資源学部生物圏生命科学科 2年）
【サイトURL】http://muac.tobiiro.jp/
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中川  レポーター

地元を愛するサンジルシ 
サンジルシは味だけでなく、地域とのつながりも大切に

してきました。例えば、食育の一環として近隣の小中学校

からの社会見学を実施しています。また、地産地消をテー

マとして伊勢志摩の特産品、あおさを使ったあおさ汁を商

品化し、三重県産の農林水産物等から優れた産品を選

定する「2013みえセレクション」に選定されました。他にも、

式年遷宮を迎えた伊勢神宮へ伊勢特産あおさ汁を奉納

したり、「木曽三川ウルトラマラソン」では協賛企業として

ランナーに味噌汁

を提供したり、地域

住民とのふれあい

を積極的に行って

います。

こうじ

栄養機能工学 

研究室では 

サンジルシさんと 

共同研究を 

しています！ 

ご協力 
いただきありがとう 
ございました 

えっ えっ 

わ   き  あいあい
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