
「三重大生を元気にする講演会」のご案内 
 

学生総合支援センター（ピアサポーター学生委員会）では、7 月 24 日（水）の４コマに、 

「三重大生を元気にする講演会」と題して講演会を行います。 

 

講師には、「ポジティブ心理学」をご専門にされている川島一晃先生（椙山女学園大学看護学部）を 

お招きします。 

「ポジティブ心理学」という専門的な見地から、 

そもそも「ポジティブに生きる」ってどういうこと？  

そのために普段から心掛けておくべきことは何だろう？ 

といったテーマで、ワークを交えて体験的に分かりやすくお話をいただく予定です。 

 

お誘いあわせの上、どうぞ奮ってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、会場設営の都合のため、参加いただける方には事前登録をお願いしております。 

下記 URL または QR コードより、「事前参加登録フォーム」に進んでいただき、 

必要事項をご入力いただきますようお願い致します。 

 

【講演会 事前参加申込みフォーム URL】 

https://forms.gle/hxiqgkqVfmtFkbaA8 
 

【講演会 事前参加申込みフォーム QR コード】 

左のとおりです。 

 

※QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。 

講師：椙山女学園大学看護学部 

  川島一晃先生 

「三重大生を元気にする講演会」 
 

日時：7 月 24 日（水）４コマ（14：40～16：10） 

場所：環境情報科学館（MIEPL）３階 PBL 演習室３・４ 

講師：川島一晃 先生（椙山女学園大学看護学部 講師）  

講演テーマ： 

    楽しく、ポジティブに！ 自分らしさ探しませんか！ 

 これが私のオンリーワン！  

 

【お問い合わせ先】 

学生総合支援センター 学生なんでも相談室 

TEL：059-231-9783   

e-mail：sodan@ab.mie-u.ac.jp 

 


