
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター

リウマチ・膠原病の最新治療
–より良い毎日のために–

リウマチや膠原病は、関節の痛みや腫れ、発熱、皮膚や内臓の炎症など、さまざまな症状を起こす自己免疫性の病気です。
長く付き合っていく病気ですが、近年診断と治療は大きく進歩し、症状を抑えて「自分らしい毎日」を続けられる方が増えています。

本講座では、内科と整形外科の専門医が、関節リウマチと膠原病の最新治療について、わかりやすくお話しします。
事前にいただいたご質問にもお答えします。

令和8年11月14日 土日時
14:00～16:00
(開場13:30)

会場 四日市市文化会館 第2ホール
プログラム

【開会の挨拶】 14:00～14:05
三重大学医学部リウマチ膠原病内科学 教授
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター センター長

【講演1】 14:05～14:25
膠原病の最新治療

「膠原病の治療は、ここまできた」
鈴鹿中央総合病院 リウマチ・膠原病内科 医長
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター

【講演2】 14:25～14:45
リウマチの最新治療

「毎日に生かすリウマチの最新治療」
三重大学医学部リウマチ膠原病内科学 教授
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター センター長

休憩 (14:45～15:05)

【講演3】 15:05～15:25
関節外科の最前線

「股・膝・足関節における手術の進歩」
三重大学医学部整形外科学 教授
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター 副センター長

【Q&A】 15:25～15:55
リウマチ・膠原病なんでも相談Q&A リウマチ・膠原病センターの医師がお答えします
※事前に頂いた質問にお答えします。
※お時間が許す限り会場からのご質問にもお答えする予定です。

お問い合わせ 三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター 〒514-8507 津市江戸橋2-174

FAX 059-231-4829 Eメール mierheum@med.mie-u.ac.jp

主催：三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター
後援：三重大学医学部附属病院/三重県/四日市市/

三重県医師会/三重県看護協会/三重県薬剤師会/
全国膠原病友の会三重県支部

参加無料
先着300名
当日受付

※事前の申し込みはありません (参加無料)
直接会場にお越し下さい。参加は無料です。
質問は事前に募集いたします(締め切りは令和8年11月6日(金)着日有効)。
車いすなど当日お手伝いが必要な場合は事前にお知らせ下さい。
上記に関する詳細は裏面を参照下さい。

会場アクセス

近鉄四日市駅 または あすなろう四日市駅より…徒歩10分
JR四日市駅より…タクシーで約10分
三重交通バス停留所「文化会館前」、「文化会館南」
三岐バス停留所「文化会館前」より…徒歩5分
東名阪四日市インターチェンジより…車で約15分

四日市市安島2丁目5-3
駐車場 約400台 (無料)
※満車の場合、近隣の民間有料駐車場へお願いします
近隣の商業施設および個人の駐車場への無断駐車はおやめください
周辺道路は駐車禁止です

中島 亜矢子

杉谷 直大

中島 亜矢子

長谷川 正裕

【閉会の挨拶】 15:55～16:00
三重大学医学部整形外科学 教授
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター 副センター長

市民公開講座

長谷川 正裕



リウマチ・膠原病の最新治療
–より良い毎日のために–
三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター 市民公開講座

• 参加申し込みについて
事前申し込みは不要です。当日、直接会場にお越しください。
定員(300名)になり次第、受付を終了させていただきます。

• バリアフリー対応について
車いすをご利用の方や介助が必要な方は、事前に下記までご連絡ください。
適切なサポートをご用意いたします。
【事前連絡方法】 Eメール / ハガキ / FAX / 質問フォーム
※ハガキでお知らせ頂く際は、
氏名・移動手段・当日の連絡先(電話番号)を記載してください。

参加に関する重要なお知らせ

• 「Q&A」での事前質問について
皆様から事前質問を受け付けています。

令和8年11月6日(金)までに以下のいずれかの方法でご提出ください。
1. 下記のQRコード、URLから質問フォームにアクセスしてください。

2. ハガキもしくはFAXでお送り頂く際は、 「市民公開講座質問」と
明記頂き、年齢・性別・質問を記載してください。

※時間の都合上すべてのご質問にお答えできない場合がございます。
あらかじめご了承ください。

• その他の注意事項
会場内での飲食はご遠慮ください。
託児所のご用意はございません。

※ご提供いただいた個人情報は本目的以外では使用いたしません。

連絡先 三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター 〒514-8507 津市江戸橋2-174

Eメール mierheum@med.mie-u.ac.jp
FAX 059-231-4829

【質問フォームURL】
https://forms.gle/VExiVGLkbe774bkC9

【質問フォームQRコード】


