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加藤　良明（三重大学生物資源学部 共生環境学科4年）

■ 所在地 
　 〒518-0469　 
　 三重県名張市赤目町長坂861番地の1 

■ お問い合わせ先 
　 TEL.0595-63-3004 
【URL】http://www.akame48taki.jp

赤目四十八滝渓谷保勝会 
赤目観光協会 

INFORMATION*SPOT*

◎涼を求めて 
日本サンショウウオセンターを抜けると、

遊歩道が整備された涼しい森の中に入り

ます。

奥へ進むと、大小様々な滝が現れ、中

でも、不動橋からの眺めが壮大な不動滝、

布をかけたような姿で優雅な布曳滝、二

股に流れる見事な景観の荷担滝、千手滝、

琵琶滝を合わせた赤目五瀑は見ごたえ

がありました。滝には、上から見下ろせる

ものもあり、様々な角度から滝を眺める

ことができ、贅沢な体験ができました。

自然の中を歩き、肌に触れる空気や季

節を感じながら、みなさんお気に入りの

滝を探してみてはいかがでしょうか。

 

私たち写真部では「自由」をモットーに、個性豊か

な部員達が週1回のミーティングと年5、6回の写真

展の他、写真集の作製、コンテスト出品、撮影旅行な

どのびのびとマイペースに活動しています。

初心者でもカメラが無くても大丈夫！なかには入

部してから写真を撮り始めた人もたくさんいます。みんなで写真

を楽しむことを目標にしています。

写真は気軽に撮ることができてすごく楽しいので、興味のある

方はいつでも写真部へ遊びに来てください。

少林寺拳法は、筋力ではなく人体の

理を利用した「力を使わずに相手を倒す」日本

で生まれた武道であり護身術です。

6月29日に開催された第57回東海地区国立大学

体育大会では総合優勝をはじめ、最優秀賞など多数

の入賞を果たしました。

また、香川県少林寺拳法総本山で、日本はもとより

世界各国の拳士たちと交流し、切磋琢磨できる素晴ら

しい合宿など、楽しい行事もたくさん

あります。

部員は大学に入ってから始めた人

ばかりで、運動神経、体力は関係なく、

練習すれば誰でも必ず強くなれます。

興味のある方はいつでも連絡してく

ださい。一緒に汗を流しましょう！

写真部 
代表　北出　早人 
 （工学部物理工学科 2年） 

【HP】http://photoclub.hannnari.com/

代表　弓谷　浩輔 
（人文学部文化学科 3年） 
【HP】http://www.geocities.jp/miedaisyourinji/

少林寺拳法部 

写真部 

少林寺拳法部 

赤目四十八滝 
名張市 

遊びに来てね！ 

▼赤目牛 

▲地図にある 
　赤目五瀑以外にも 
　様々な滝がありました。 

▼布曳滝 
　細い布みたいできれい！ 

▲
 

スタンプラリーをしました。 
どこまで行けるかな？ 

▲
 

不動滝 
　赤目五瀑の最初の滝です。 

◎赤目って？ 
赤目四十八滝の「赤目」とは、役行者が

修行中に赤い目の牛に乗った不動明王に

出会ったという伝説から名付けられました。

赤目四十八滝は「日本の滝百選」、「森林

浴の森百選」、「遊歩百選」に認定され、

今年の6月には新たに、「平成の名水百選」

に認定されました。

片道約4ｋｍの散策コースでは、自然豊

かな様々な滝を見学することができます。

活動は！毎週、月火木金17：00～19：00 

第二体育練習場　少林寺拳法道場 

活動は！毎週、月火木金17：00～19：00 

第二体育練習場　少林寺拳法道場 

活動は！毎週月曜18：00～ 

　　　　課外活動共用施設2階 

活動は！毎週月曜18：00～ 

　　　　課外活動共用施設2階 

▲秋の荷担滝 ▲平成の名水百選に選ばれました。 
マイナスイオンいっぱい！ 

今回は、今年6月に平成の名水百選に認定された赤目四十八滝に行ってきました。 

荷担滝 
 

布曳滝 
 

琵琶滝 

不動滝 
 千手滝 

加藤レポーター さんちゃん タッキー 
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