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From MIE to the world

座談会
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行ってみた

学内アルバイト

三重大学周辺
「気になるあのお店」

円2,000

http://www.mie-u.ac.jp/

で楽しむ！
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芸能人も密かに来店！？

国立大学法人 三重大学　学生総合支援センター
〒514-8507 三重県津市栗真町屋町1577 TEL.059-232-1211

三重大生のバイト事情

三重大学生 コミュニティー誌【ミウ】
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学長とお話してきました! !
自分たちの通う三重大学の学長はどんな人か気になりますよね？
というわけで、駒田美弘先生にお話を聞いてきました!

まず学生時代の話から

増田：出身はどちらですか
学長：三重県です。高校は津高校で、バレーボール部でし
た。強かったですよ。
増田：なるほど。どんな生徒だったのですか？
学長：基本的には田舎者でした。高校は服装自由でした
が、私服が無くて学生服で行っていたので。自分で言うの
も恥ずかしいですが、真面目でしたね。
小林：交友関係や恋愛事は何かありましたか。
学長：男友達が多かったよ。学校行って、授業受けて、部活
して、ご飯を食べて。だから恋愛事は特になかったです
ね。いたずらはたくさんしました（笑）
小林・増田：（笑）
学長：あとは本を読みました。ニーチェとか、源氏物語全
巻とか。僕は数学が好きだったので、大学の教科書を借り
て勉強もしていました。英語の本も読んだね。ただ、喋れ
ない。喋ろうと努力したのは海外へ行ってからだね。学生
時代には経験できなかったなぁ。
小林：いつ行かれたのですか。
学長：初めては、新婚旅行の時。次は留学でした。とても刺
激を受けました。
増田：そのころから学長になりたいと思っていましたか？
学長：いえ。小児科医になって、子どもを救いたいと思って
いました。僕は三重県が好きなので、三重大学のリーダー
として、大学を通じて、皆で一緒に三重県を良くしたいと
思うようになった。三重大学が元気になれば三重県が元
気になり、どんどん広がっていく。学長という職業に就い
たのも、皆と一緒に頑張っていけば、そういうことも可能
かもしれない。もちろん自分一人では無理だけど、皆と一
緒なら出来るかな、と。

恋について

学長：君たちは将来どうなりたいとかあるかな？何がした
くて、大学に入学しましたか？
増田：えー…、単純に人を幸せにできたらなと。自分がよく
他人から幸せをもらうので。
学長：結婚したいということかな？（笑）

増田：それもありますね（笑）
学長：それならまずは恋をしよう（笑）恋をできる能力は極
めて素晴らしい。なかなかトレーニングできるものではな
いし。友達としゃべったり、色々なことを経験したりして、
自分の心を豊かにしていく中で生まれるのでしょう。ま
あ、人を幸せにする方法は色々あるよね。
小林：学長先生の恋はどうでした？奥さんとどこで知り合
われたのですか？
学長：実は僕のお母さんと向こうのお母さんが友達で、一
度僕とあわせようって言っていたらしい。
小林・増田：（笑）
学長：笑いごとじゃないですよ。ある日お母さんに「日曜日
空けときな」って言われて。何も知らずについて行ったら今
の奥さんがいて。もしかしてこれお見合いじゃないかと思
いました。その時の僕は白衣を着ていましたからね（笑）
増田：白衣っていうのがなんとも（笑）言ってくれたらよ
かったのに。奥さんはどんな方ですか？
学長：薬剤師です。行動的で、好奇心旺盛。後、料理がとて
も上手ですね。手作りのお弁当、美味しいですよ（笑）そう
いえば、海外出張のお土産で綺麗なタンザナイトの宝石
をあげたのですが、今は台所に置きっぱなしです。もう少
し大切に扱ってくれたら…（笑）
小林・増田：（笑）

お子さんに対する思い

小林：お子さんもいらっしゃるんですよね。生まれてきたと
きは、どんな気持ちでした？
学長：それはもう嬉しかったよ。
小林：どんな風に育ってほしいとかありましたか？
学長：自分の命を自分で守れるような子になってほしいと
思いました。そのためにも、まずは健康を大事にしてほし
い。…例えばもし今戦争が起こったら、君たちどうするか
な？
小林：…食料を確保します。
増田：…逃げ場を作る、かなあ。
学長：男はね、戦うと思う。何か自分の大切なものを守り、
より幸せにしていくために。奥さんが家族に料理をふるま
うというのも戦うことの一つ。『戦う』という言葉を広い意
味でとってもらえたら良いかな。
増田：なるほど。
学長：自分で考えて、行動するのが大事。一番良くないの
は、他人の行動を追従してしまうこと。大衆心理としては、
ある面必要なことなのかもしれないけど、おのおのが自分
の行動や考え方を大切にしてほしいなあ。他の人に対して
も同じ一人の人間だと考える。そういう基本的なことを大
事にしてほしいです。

感動

学長：最近感動したこととかありますか？…難しいかな。
じゃあ、今日のお昼は何を食べましたか？
増田：今日のお昼は、母が作ってくれたお弁当でした。愛情
感じました（笑）
小林：私はトーストでした。美味しかったです。
学長：ほら、それもまた感動。そういう日常の感動もあれ
ば、１週間の中でのイベントもあり、１か月、１年、一生…と
いう風に広がっていく。心が震えるような感動って、待って
いてもそうそう無いですよね。そう思って、僕の大義名分

は『一生懸命、一生感動、一生不悟』。満足せず、慢心せず、
一生心が動いている、ということが必要かなと。
増田：大事ですね。それこそ本当に心豊かになっていくの
かな。
学長：そうですね。ぜひ満足することなく、いろんなことに
感動していただきたい。自分の力で一生懸命何かをする
と、感動って大きくなりますよね。人から与えられたものは
なかなか身につかない。大学で学ぶことは、自分で身につ
けていくものですから。たくさん学んでいってほしい。とり
あえず『迷ったらやれ』。やるかどうか、ではなくやろうと思
うか。出来るか出来ないかは結果でしかないからね。
増田：やらなかったら結果も何もないですね。
学長：そういう風に考えてほしいですね。

素敵なお話をたくさん聞かせていただきました。
忙しい中お時間いただき、ありがとうございました！

小林・増田：それではよろしくお願いします。
学長：お願いします。

小児科の教科書で、自分にとっての聖書
でした。おすすめの本…というより、読む
ならぜひ誰かに簡単にまとめられたもの
よりも、原本・原文を読んでほしいと思い
ます。

おすすめの本

『ネルソン』
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生物資源学部校舎

人文学部校舎

教養教育棟四号 食官

生協
翠陵会館

図書館

おすすめの本をきいてみました！
先生や生協、図書館の職員の方々はどんなことに興味があってどんな本を読んでいらっしゃるのでしょうか？
今回は文系、理系それぞれの教授をはじめ、関係職員の皆さん、あのサークルのサークル長さんまでいろい
ろな方におすすめの本をお聞きしました！

人文学部教授

山田雄司先生

山田雄司
『怨霊とは何か
  ―菅原道真・平将門・崇徳院―』

文系学部の教授代表は、三
重大学では忍者学でおなじ
みの山田先生。しかし、ご専
門は信仰や思想などの歴史
です。

三重大学には各学部に自治会があります。今回は、その中から人文自治会
の執行委員長さんに、生徒代表の１人としてお話をうかがいました。

本のことを聞くなら、やっぱり図書館司書さんは外せません。私たちの
期待通り、とても熱く語っていただけました。

翠陵店で書籍コーナーを担当してい
らっしゃる抜田さん。毎日本と向き合っ
ている抜田さんのおすすめの一冊はどの
ようなものなのでしょうか？

生物資源学部教授

保世院座狩屋先生

人
文
学
部
学
生
自
治
会
執
行
委
員
長

森
穂
乃
香
さ
ん

三重大学附属図書館司書　小山荘太郎さん

三
重
大
学
生
協
書
籍
担
当
　

抜
田
さ
ん

ホセイン先生はバングラディシュ出身ですが、今は日本に帰
化して三重大学の生物資源学部の教授として研究活動をな
さっています。そんなホセイン先生は、どんな本を読まれてい
るのでしょうか？お話を伺ってみました。

他にも、
酒井俊典,勝山邦久, Zakaria Hossain, Laura J.Pyrak-Nolte （共
書）『英語で学ぶ土質力学（１）、（２）』
Zakaria Hossain『Laminated Cementitious Composites』
Zakaria Hossain『ENVIRONMENT-FRIENDLY CEMENT 
COMPOSITE (EFCC) FOT SOIL REINFORCEMENT AND 
EARTH SLOPE PROTECTION』
など、様々な書籍を紹介してくださいました。興味のある方はぜひ、読ん
でみてください。

ね
こ
サ
ー
ク
ル
代
表

南
川
壮
司
さ
ん

畠中恵
『しゃばけ』シリーズ

羽海野チカ『三月のライオン』

阿部謹也
『自分のなかに歴史をよむ』

山崎豊子『沈まぬ太陽』雑誌
『International Journal 
 of GEOMATE』

ねこサークルとは、三重大学にいる野良猫たちの、世話や避
妊・去勢手術、里親探しなどの活動を行っているサークルで
す。そんなサークルの代表は、かなりの読書家。たくさんの
本を読んでいるそうです。

この本を執筆されるにあたって平将門
の首塚へ行って周辺の方にお話を聞い
たそうなのですが、現在でも地元の方々
がその首塚を大切にされているというこ
とがわかって印象深かったそうです。

神や霊魂にかこまれて暮らしているという
考え方がある日本。そのなかで「怨霊」は
社会に大きく関わってきた考え方だそうで
す。日本文化を知るうえで重要な要素なの
でぜひ知ってほしいとのことでした。

本にまつわるエピソード おすすめポイント

お話を伺っていると、それぞれの本に対する思い入れがものすごく伝わってきました。
みなさんも、ぜひ本を手に取って、お気に入りの一冊を見つけてみてください！　
もしかしたら、その本によってなにかのご縁につながるかも…？

先生は国際環境保全学の第一
人者です。日ごろ忙しくて、多く
の人が読んでいるような本はあ
まり読んでおらず、専門的な本を
主に読んでいるそうです。この
本は、先生自ら委員長として編集
もしている、ホセイン先生が選
ぶ、みなさんにぜひおすすめした
い雑誌です。

環境保全と防災を目的
に、「現地調査」、「地
盤」、「リサイクル」、「リ
サイクルによる新しい
物質」の生成といった
４つのテーマに関する
研究論文が収録され
た雑誌です。

本にまつわるエピソード おすすめポイント

『三月のライオン』は、将棋を
テーマにしたマンガです。か
つて、何かに打ち込むことが
できずに悩んでした森さん
は、将棋に打ち込む登場人物
たちの姿にとても感動し、こ
の本が大好きになりました。

熱い棋士たちの姿はもちろん、女性作
家ならではの表現もおすすめのポイント
です。かわいらしい絵柄や、おいしそう
な料理の描写が見られます。また、家族
の温かさを感じられる作品でもありま
す。マンガを読まない人でも、今後アニメ
化・ドラマ化の予定があるので、「ぜひ
ぜひ」と森さんは語ってくれました。

本にまつわるエピソード おすすめポイント

小山さんは、高校生の頃に授業で先生に
紹介されて、初めてこの本を知りました。
しかし、実際に読んだのは大学２年生の
時です。その頃お世話になっていた先生
との会話の中で、偶然この本の話が出た
ことがきっかけでした。歴史学のゼミに
入ったばかりだった小山さんにとって、こ
の本はただ知識を増やすだけでなく、「学
ぶ」とは何かを教えてくれた一冊でした。

ポイントは二つです。まずは、純粋に歴
史学の入門書としておもしろく、読みや
すいところです。歴史嫌いの人でも簡単
に読めます。次に、「大学で学ぶとはな
にか」という、私たち学生の疑問に、作
者自身の経験から答えてくれているとこ
ろです。これはなかなか他の本にはな
い特徴です。

本にまつわるエピソード おすすめポイント

実は、抜田さんのお兄さんの同僚の方が19 8 5年の
JAL123便墜落事故で亡くなっていらっしゃいます。それ
に加えて以前に生協で旅行担当をされていたことで、JAL
の職員が主人公で墜落事故にも触れているこの作品に興
味を持たれたそうです。

理不尽な処遇を受けても信念を曲げず職務を全うし、
事故の遺族に寄り添おうとする主人公が魅力的な作品
とのこと。長編ではあるけれどあっという間に読み進め
られます!

本にまつわるエピソード

おすすめポイント
このシリーズは中学生のころから
読み始め、今でも新刊を追いつ
づけているお気に入りのものだ

そうです。高校生のこ
ろ、この本がきっかけ
で国語の先生と話が
盛り上がり、その後好
きな本を勧めあうくら

い仲良くなれ
た、という素
敵な思い出が
ありました！

この小説は和風ファンタジーが題材と
なっていて、登場する妖怪や人間は愛嬌
があり、かわいらしく描かれているそう
です。妖怪やお化けが出てくるものの、
ホラー小説のようなおどろおどろしい雰
囲気ではなく、やわらかく和やかな描写
で、読んでいてリラックスでき、誰でも楽
しめるような一冊です。
特に、「はるがいくよ」というエピソード
は、人の生死や時間、死んで残される者
の想いについて深く描かれている感動
の作品なので、電車で読むときにはご
注意ください。

本にまつわるエピソード おすすめポイント

（ホセイン・ザカリア）
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沖縄

愛知

和歌山
香川

鳥取

三重

三重大サミット（学生座談会）

三重：今回司会進行を務めます、三重です。三

重県に来て驚いたとか、ここなんか自分のとこ

ろとは違うとか、思ったことはありますか？
沖縄：三重は車ないとダメかなっていうのが印象。

沖縄でもみんな車だし

三重：じゃあ結構早めにもう車校（自動車学校）行

くの？沖縄の人は…

沖縄：そうだね

鳥取：私逆に電車って便利だな、って。鳥取は汽車

（ディーゼルカー）しかない所も多いし、１時間に1

本くらいしかないから

香川：香川もＪＲしかないから、本当に１時間に１

本とかそれくらいの感じ。それにＪＲは高い、すご

く！近くに行くだけでもすごく高い。

和歌山：和歌山はＪＲが主流。でもこっちは近鉄

ばっかりだなあって思う。

三重：都会の人は、「私鉄が発達しているのは田舎

の証拠やで」って言ってたなあ(笑)

愛知：愛知は、私鉄もJRもどっちもあるけど乗り

換えが面倒くさい… 

沖縄：やっぱり、ほかの県民にはわかんないかも

しれないけど、飛行機を使わずに県外に行けるっ

ていう感動が……

香川：島やもんなあ

三重：修学旅行とかどこ行くん？
沖縄：修学旅行は、中学校は九州の方に行って、高

校は東京。逆に友達によく「修学旅行で沖縄行っ

たよー」って言われる

三重：ほかは修学旅行どこ行った？

鳥取：高校時代に韓国行った。地元の空港から

行ったらすごく近いし、助成が出るから。公立高校

でも韓国とかシンガポールとか行ける。

香川：香川は小学校は近畿地方で、中高は沖縄

和歌山：和歌山は小学校の時は京都、中学校は東

京、高校は北海道

愛知：愛知は小学校のとき京都・奈良で、中学校

は東京か大阪で、高校は九州あたり

三重：あ～、なるほどね

三重：方言で苦労したとかある？
愛知：三重の「ささって」ってあるじゃん。え、

何！？って思ってた

三重：えー、あした・あさって・ささって・しあさっ

て。三日後や

香川：私はあんまり聞かないなあ…

鳥取：逆にみんなが気遣ってるんじゃないかな

三重：なるほど。ほかには？

鳥取：なんか「やんやん」ばっかり言ってるなって

和歌山：和歌山も「やんやん」言うけど、イントネー

ションが変すぎていちいちツッコミたくなる。なん

か関西弁やのに、イントネーション標準語みたいな

三重：（関西弁に）なりきれてないやんな

香川：あんまりないかなそれは、香川は「やんや

ん」が気になるくらいで、ほかは普通に通じる

三重：そっかあ。自分の地域の方言では何か困っ

たことある？

愛知：私は方言薄い地域で、あんまり三河の方言

も出ない。「～だら」とか。近くに新幹線の駅がで

きてから街になったから、いろんな地方の方言が

混ざってぐちゃぐちゃ(笑)

沖縄：あ、沖縄はイントネーションが独特だから伝

わんなくて苦労したなあ。

三重：いろんな苦労があるんですね…

　　

三重：一人暮らしについて、困ったこととか楽

しいこととか教えてほしい
和歌山：同じマンションに友達おらんから悲しい

沖縄：うちは寮だけど一人で広いお風呂入るときと

か辛い。寮だから人呼べないし

三重：そうすると一人暮らしの楽しみが減るなあ

香川：うちは寮じゃないんやけど、壁が薄いから隣

の部屋の声とかすごく聞こえる。両隣すっごいう

るさいのよ。そういうのは一人暮らしの辛いとこか

なって思う

沖縄：あとは風邪ひいて寝込んじゃったけど、誰も

いない。冷蔵庫の中も卵だけ、栄養不足。病院も

自分で行ったし…

香川：薬も一応常備してあるけど、基本ベッドで寝

込んでいるだけ

沖縄：めっちゃ実家に帰りたくなるよ。あと親の手

料理食べたくなる…

香川：正直三か月に一回くらい帰りたくなる

鳥取：帰りたいけどなかなか帰れない

香川：三連休とかも帰りたいけど帰れる距離じゃ

ない

沖縄：三連休で帰るために１万円とか払うかって言

われると、払えないし（笑）

愛知：部活とかバイトが忙しくて長期休みでもな

かなか帰れない人もいるよね。

三重：みんなバイト代とか仕送りはどんな感じ

なん?

沖縄：奨学金と自分のバイトだけで生きてるから、

ピンチの時死にそう。そのときはさすがに親に

頼った…。最近だとガス代とか気にして暖房あん

まりつけなかったりとか

香川：私もこたつは出してるけどあんまり使ってな

い。朝どうしても寒いときは１０分だけつけてあと

は余熱で、とか

和歌山：夏も友達来るときだけクーラーつけて、他

は我慢！
三重：下宿も大変やな～…。

三重大学には様々な県から学生が来ています。そのよう
な環境で「ギャップ」や「カルチャーショック」を受けるこ
ともあるでしょう。そこで今回「三重県外出身者」の座談
会の機会を設け同じ大学内にいる他の視点を持つ人た
ちの話を聞こうということになりました。一体どんなお
話が飛び出してくるのでしょうか。

ではこの辺で座談会を終わります！貴重なお話、ありがとうございました！
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専用の道具で
エスカルゴをつかむ

パンの上にのせていただきます！ 残ったソースだけでも
おいしくいただけます

傾けてソースと
中身を取り出す

1
2

3 4
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西中学校
松阪城趾

松阪

松阪中央
総合病院

パワーセンター
松阪

マーム

42

42

N至津

至伊勢

エスカルゴ牧場

工場を経営しながらエスカルゴの研究を自費で行っている方です。
今後は養殖技術を様々な国に伝え、エスカルゴを絶滅の危機から救い、ひいては食糧不足
の解消にもつなげたいと考えていらっしゃいます。
エスカルゴ牧場にはNEWSの小山慶一郎さんやV6の長野博さんといった人気芸能人も訪
れているそうです！

エスカ
ルゴ牧場に行ってみた

●  松 阪のおいしいものを再 発 見するために  ●

エスカルゴの紹介＆豆知識

エスカルゴ牧場

エスカルゴ牧場

「エスカルゴ＝カタツムリの仲間」だと思っていませんか？
実は、エスカルゴはサザエなどの貝の仲間に分類され、ブル
ゴーニュ種、トルコ種、プティ・グリ種の三種があります。
野生のブルゴーニュ種は絶滅寸前となっているためフランス
では国家保護指定動物となっています。

エスカルゴ牧場では、世界初のブルゴーニュ種の養殖に成功しまし
た。現在、約20万匹のブルゴーニュ種を飼育しています

意外にもエスカルゴはグルメなのでエサは約20種類もの成分をブレ
ンドして作られたものを使っています。
また、エスカルゴはきれい好きなので3日放置したエサは食べません。
そのためエサは頻繁に交換されます。

◎エスカルゴの産卵時間は平均30時間で、産卵すると死んでしまう
◎雌雄同体でオスにもメスにもなれる
◎エスカルゴの卵は白いキャビアと呼ばれ、元世界三大珍味だった
◎エスカルゴの殻は硬く、握力が50ｋｇくらいないと壊れない
◎殻は煮込むと白くなる

【産卵所】１つの建物をネットで区切り８つの部屋に分けています
夜行性のため夜のうちに交尾、産卵を行います
それを毎朝、飼育員がノートに卵の数を記録しています。
1度使用した部屋は１年使用をやめ、その間に土を入れ替えたり新しい親
を入れたりします。

【飼育所】１箱につき45匹を入れ、その箱をマンションのように設置し状
態の確認や箱の中の手入れが効率よくできるようになっています。

エスカルゴ
の

食べ方

高瀬俊英社長

三重県松阪市曲町78番地
0598-21-6417
09:00~17:00
不定休

場 所
電 話
営業時間
休 業 日
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Ｖｉｃｋｙ

コーヒーロースト

みゅう

ＢＬＯＩＳ

江戸橋

至鈴鹿

至松阪

三重大近くにある気になるお店。
そのお店の方にいくつかインタビューもしてみました。

Ｖｉｃｋｙ（ビッキー） 大学の正門近くにあるVickyのカ
レーはフライドオニオンとポークにこ
だわっている。フライドオニオンは玉
ねぎがこんなにサクサクするのかと
いうくらいカリッとしており良いアクセ
ントとなっていた。ポークはスプーン
で簡単に切れるほど柔らかかった。
ルーも辛いけれどその辛さが美味し
く、また食べたいと思うような味だっ
た。トッピングもオプションで出来る
ので自分の好みにアレンジするのも
おすすめ。

Q1 カレーのこだわりを教えてください。
フライドオニオンとポーク。フライドオニオ
ンはサクッとしたもの、ポークは柔らかいも
のを出せるようにしている。

Q2 どのようなお客さんが多いですか？
学生と一般の方で半 く々らいの客層。

Q3 1番のおすすめメニューは何ですか？
スタウトポークカレー。

Q4 今までお客さんが完食された中で1番
辛いものは何辛ですか？
500辛。

Q5 何時頃に行くのがおすすめですか？
オープンしてすぐ(11時～11時30分)だと空
いていてすぐ出せる。

コーヒーロースト

コーヒーロースト津店は、コーヒー豆を量り売りし、焙煎から挽くところま
で好みに合わせて調節して販売してくれるお店。豆は南米、中米、カリブ
海、アジア、アフリカから30種類を取り揃えている。豆だけでなく、つま
みのナッツ類やお菓子、また自宅でコーヒーを淹れるためのサーバーなど
も売られている。試飲させていただいたメキシコベラクルースルビーは苦
味が少なく飲みやすいさっぱりとした味。

Q1 客層はどうですか？
職員、学生など大学関係者の方が多い。
また、栗真、白塚など近郊のお客さんも多い。
Q2 コーヒーへのこだわりは何ですか？
利益よりもお客さんに美味しいコーヒーを飲んでもらいたい、豆を選ぶ楽しさを
知ってもらいたいというのを大事にしている。そのため、試飲サービスでは2、3杯
試飲していただくこともある。
Q3 コーヒー初心者でも楽しめるコーヒー豆は何ですか？
アマレロブルボン。これはコーヒーを全く飲めない人が飲んではまったコーヒー豆。

みゅう

江戸橋駅徒歩5分圏内の住宅地においしそうなパンの
香りを漂わせるおしゃれなお店。棚にはバリエーション
豊かなパンが並べられている。人気の高いカレーパン
は一見カレーパンっぽくない見た目。外はサクサクで中
はふわっとしたパンにやさしい味のカレーが入ってお
り、重たくない味。また、木の実のデニッシュもパイ生
地が何層にも重なっていて、想像以上にサクサクでパ
イ自体がおいしかった。上にかかっている木の実のソー
スも香ばしくて深い味わい。

Q1 客層はどのような感じですか？
学生(男女問わず)、主婦の方、大学関係者の方
Q2 こだわりはなんですか？
お客さんに学生が多いので、良い材料を使ってで
きるだけ低価格で提供すること。猫が好きなの
で、店内や商品にも猫を使ったものを置いている。
Q3 特注のケーキを作るようになったきっかけは
何ですか？
10年程前からこんなケーキをつくってほしいとこ
だわりをもって頼んでくるお客さんが増えたため、
要望に応じた。
一般のお客さんはキャラクターものが多いが、学
生のお客さんからの注文できのこのケーキをつ
くったこともある。
Q4 オススメのケーキはどれですか？
ツイッターにあげているもの。季節のものなど。

コーヒーローストの向かいにあるケーキ屋さん。ショートケーキから
シュークリーム、デコレーションケーキなどをとりそろえている。また、特
注のホールケーキもリーズナブルな値段で作ってくれるお店。猫の尻尾の
形をしたシュークリームは見た目も楽しく、ふわふわしたシュー生地にク
リームがたっぷりでおいしい。ケーキもさっぱりとした甘さでくどくない
し、いくらでもたべたくなるような味。

11:00～21:00
 火・第3月曜日
059-231-0787

営

休

☎

10:00～19:00
水曜日
059-236-1666

営

休

☎

11:00～14:00　17:30～20:30
不定休
059-261-4330

営

休

☎

ＢＬＯＩＳ（ブロワ）
Q１ 人気のパンはどれですか？
カレーパン、デニッシュ系のパン（木の実のデニッシュ、チョコレートデニッシュ
等）、フランスパン
Q２ パンを買いに行くのにおすすめな時間帯はいつですか？
朝早すぎるとまだ焼きあがってないパンがあったり、またお昼を過ぎてしまう
と商品が売り切れてきてしまったりするので、品ぞろえの良いお昼がおすすめ。
Q３ パンへのこだわりを教えてください。
発酵。風味を出すために、発酵によって小麦粉本来のうまみを引き出し、ブロワ
独自の味をつくっている。デニッシュなどのパイ生地においても、ケーキ屋さん
とは違って発酵させることで風味を出し、「パン屋のつくった発酵菓子」という
のを意識している。

8:30～18:30
日曜・月曜
059-253-8830

営

休

☎

三
重
大
学
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重
大
学
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学
部
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属
病
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茂
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三重大学周辺おすすめ店

い
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START

GOAL

教育学部

人文学部

医学部
工学部

附属病院

生物資源学部

翠陵会館
生協翠陵店

生協
第1食堂

附属
図書館

生協第2食堂

2F 生協組合員センター・
すまいの斡旋

学内アルバイトって何？
学内アルバイトとは、学内で募集しているアルバイトのことです。翠陵店での品出しやレジ打ち、食堂
での調理やレジ打ち、ＴＯＥＩＣなどの試験監督、研究の手伝いなどのアルバイトがあります。三重大
学生協ホームページと第１食堂２階には、一般のアルバイトの求人情報も掲載されています。

学内アルバイトをするには？

求人情報を探そう

企業などから届いたアルバイト
求人情報は、三重大学生協ホー
ムページに掲載されるともに第
１食堂２階に掲示される。

求人者と連絡をとろう

申込用紙を担当者に提出。
求人者の連絡先が入った求人
票を担当者から受け取り、自
分で求人者に連絡。

申し込みをしよう

興味があるアルバイトを見つけ
たら、第１食堂２階の生協住ま
いの斡旋に行って、申込用紙に
所属、氏名、連絡先を記入！

（三重大学生協ホームページより）

三重大生が実際にやっているアルバイトを紹介！
塾講師・家庭教師

小学生・中学生・高校生に勉強を教え
るアルバイトです。時給が比較的高い
ところがポイントです。
時給は大体1000円～2000円です。

キッチンスタッフやホールスタッフをす
るアルバイトです。まかないがあるな
ど、下宿生に嬉しい特典があるかも！
時給は大体900円～1000円です。

お客さんの誘導やイベント会場の警
備をするアルバイトです。
イベントやその内容によって時給は変
わります。

ファミリーレストランの
スタッフ イベントのスタッフ

※注意
入学後６ヶ月以内の学部１年生は、学内アルバ
イトをすることができません。

【申込窓口】　生協住まいの斡旋
【受付時間（通常）】　１０時～１７時
　　　　　　　　　 平日のみ

編集後記
　本誌は本号をもって14号目となりました。2010年度から広報誌編集実践（のちに広報実践）としてキャリア教育

を構成する科目群の一部となり、その第1号目は2011年4月刊行の9号です。当科目はスチューデントアシスタント

（SA）資格取得の選択科目にも位置付けられ、また輩出されたSAにも支援していただきました。

　実はもう30年以上昔のことですが、私こと大学在学中に小学生向け図鑑の執筆、編集、査読に携わり、その後い

くつかの学会誌編集委員の経験を持っているとはいえ、全く異分野である「フリーペーパー」の作成、しかも、全くの

素人である、大学１、2年生を記者、編集委員とし、しかもキャリア教育の要素を満足させるという困難な課題に、こ

の6年一所懸命やってきたつもりです。

　私は、生物資源学部における研究開発において、官公庁や民間企業の方々とも信頼関係を築き、それぞれ得意と

する分野の知識と経験を活かし、研究成果を学術論文や市販商品として社会還元にも努めてきました。本講義は、

私の知る限りを尽くし、小さいながらも、その中に産（出版社）学（担当教員）学（SA）学（学生）事（事務職員）という共

同研究風の世界を再現し、MIUという成果物を出しながら、学生に社会人としてあるべき姿を教えるキャリア教育

であったと自負しております。

　6年間にわたり本講義を担当しましたが、今般、指導担当する立場として発想の限界も感じたことから、本年度を

もちましてバトンを学生総合支援センターにお返しすることに致しました。皆様の長期間のご愛読に深く感謝する

とともに、新しい形での学生主体の大学広報が発展することを祈念いたします。

　本誌のキャリア教育への導入を発案され、担当をお奨めいただきました中川正 元副学長（現キャリア支援セン

ター長）、引き続きの刊行を支援いただきました後藤太一郎 現副学長、授業進行についてのご助言をいただきまし

た井口靖 現教養教育機構長、永年最終査読をいただきました教育学部秋元ひろと教授に深く感謝の意を表しま

す。また、永年編集撮影等にご協力いただきました株式会社コミュニケーションサービス一星房義氏、有限会社メ

ディアスタイル中澤信夫氏、本号の進行支援をいただきました学務部研屋元弘副課長、伊藤由美チーム員、そして

取材にご協力いただいた皆様に深く感謝の意を表します。

授業担当者　生物資源学研究科教授　村上　克介
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クラブ・サークル系

From MIE to the world

座談会

エスカルゴ牧場に
行ってみた

学内アルバイト

三重大学周辺
「気になるあのお店」

円2,000

http://www.mie-u.ac.jp/

で楽しむ！
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芸能人も密かに来店！？

国立大学法人 三重大学　学生総合支援センター
〒514-8507 三重県津市栗真町屋町1577 TEL.059-232-1211

三重大生のバイト事情

三重大学生 コミュニティー誌【ミウ】
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